Liebe Mitglieder, werte Kolleginnen und Kollegen

q

Swiss Society for
Anti Aging Medicine
and Prevention

Im Mai 2023 ist es endlich so weit: Wir organisieren unseren 20. Jahres- B Credits bei verschiedenen

kongress — und dieses Jubilaum muss entsprechend gefeiert werden!

Erwarten Sie einen Kongress der Superlative. Tolle neue Location, fan-
tastische Referenten auf hochstem Niveau, hochklassige Verpflegung
und eine grosse Firmenausstellung mit aktuellsten News.

Wie schon im letzten Jahr wird ein Parallelkongress zusammen mit der
SSAAMP-Sektion Medizinische Asthetik durchgefiihrt.

Lassen Sie sich diese Gelegenheit zum Austausch und zur Wissenserweiterung nicht entgehen!

Ich freue mich, Sie im Seminarhotel Bocken zu begriissen und
mit Ihnen auf unser Jubildum anzustossen.

Beste Jubildumsgriisse 0N|_|NE-ANMELDUNG

/ g 7 W Jtickets

Dr. med. Simon Feldhaus, Prasident SSAAMP

ES LOHNT SICH DOPPELT UND DREIFACH

[ Ich bin SSAAMP-Mitglied und melde mich an. Kongresskosten Fr. 245.—*

Inklusive Referat-Filmticket fiir den «Marktplatz». Der Link mit Passwort wird auf der
Prasenz-Teilnahmebestétigung aufgefiihrt. Online vom 7.6. bis 9.10.2023 verfiigbar.

Wwww.ssaamp.ch

[0 Kongressanmeldung Nicht-Mitglied fiir Fr. 280.—*

Inklusive Referat-Filmticket fiir den «Marktplatz». Der Link mit Passwort wird auf der
Prasenz-Teilnahmebestétigung aufgefiihrt. Online vom 7.6. bis 9.10.2023 verfiigbar.

0 Nur Filmticket, ohne Présenz fiir Fr. 280.—
wReferat-Filme digital vom 7.6. bis 9.10.2023 auf der Website «Markt-Platz» abrufbar.
Der Link wird per Mail zugestellt.

* Die Tickets berechtigen auch zum Besuch des Kongress «Medizinische Asthetik» auf Ebene
Eingang im Seminarhotel Bocken am 20.5.2023

Konditionen. Die SSAAMP behlt sich vor, Anderungen im Programm vorzunehmen und/oder Referentinnen
auszutauschen. Die jeweils aktuelle Programm-Version wird auf der www.ssaamp.ch immer aktuell publiziert.

Swiss Society for
. Anti Aging Medicine
and Prevention

SSAAMP | Swiss Society for Anti-Aging Medicine and Prevention
Industriestrasse 3 | 6345 Neuheim/Zug, Switzerland
. info@ssaamp.ch | www.ssaamp.ch

Organisationen
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BETTER-AGING

20. JUBILAUMS-KONGRESS




+ Referate als Film a

7.30 — 8.30 Uhr

8.30 Uhr
8.35 Uhr

CHAPTER 1

9.00 Uhr

9.35 Uhr

10.20 Uhr
10.30 Uhr

CHAPTER 2
11.00 Uhr
11.35 Uhr

12.10 Uhr
12.20 Uhr

12.40 Uhr

uf dem Web

OSSAAMPE

SAMSTAG, 20. MAI 2023

BETTER AGING — FUNCTIONAL MEDICINE

Registrierung
Dr. med. Simon Feldhaus, Président; Eroffnung

Prof. Dr. med. B. Kleine-Gunk, Prasident GSAAM, Deutschland
Grusswort, Rickblick und Ausblick Anti-Aging

ORTHOMOLEKULARE MEDIZIN IM FOKUS
Vorsitz: Dr. med. Simon Feldhaus

Hugo Schurgast, eidg. dipl. Apotheker
Scientific Advisor, Burgerstein Vitamine, Rapperswil
_Mikronahrstoffe — News und Trends

Prof Patrizia D’Amelio MD, PhD

Médecin Cheffe, Service de Gériatrie,

centre hospitalier universitaire vaudios

_the role of mitochondria in cognitive impairment

Diskussion
Kommunikations- und Netzwerkpause / Ausstellung

GUTE NACHT! SCHLAF GUT?
Vorsitz: Prof. Dr. med. Petra Stute

Serena Lozza-Fiacco, PhD. Universitat Bern und
Ambulanz fiir Gynakopsychiatrie (Psychiatrie St- Gallen Nord)
_Veranderungen des Schlafs

bei Frauen im mittleren Lebensalter

Prof. Dr. med. Petra Stute, Gynékologische Endokrinologie und
Reproduktionsmedizin, Frauenklinik Inselspital
_Einfluss von Sexualsteroiden auf den Schiaf

Diskussion

Science Award
Verleihung SSAAMP-Wissenschaftspreis

Kommunikations- und Netzwerkpause
Stehlunch / Ausstellung

Prasenz vor Ort im Bocken
plus die Referate als Film

+ Referate als Film a

CHAPTER 3

14.15 Uhr

14.55 Uhr

15.30 Uhr
15.40 Uhr

CHAPTER 4

16.10 Uhr

16.40 Uhr

17.10 Uhr

17.20 Uhr
]

uf dem Web
B SSAAMP

SAMSTAG, 20. MAI 2023

BETTER AGING — FUNCTIONAL MEDICINE

OBERFLACHEN
Vorsitz: Dr. med. John van Limburg Stirum

Univ. Doz. Dr. John lonescu
Griinder und wissenschaftlicher Leiter der Spezialklinik
Neukirchen
_Integrative Diagnose- und Therapiekonzepte
in der Dermatologie

Dipl.-Ing Dennis Zeilstra

Microbiome-Center, Niederlande

_Personalized microbiome treatment — a novel approach
for chronic diseases

Diskussion
Kommunikations- und Netzwerkpause / Ausstellung

LABORMEDIZIN: ZUKUNFTSWEISENDE ENTWICKLUNGEN
Vorsitz: Prof. Dr. med. Burkhard Schiitz

Prof. Dr. Jorg Bergemann, Albstadt-Sigmaringen-University

Professor flir Molekulare Zellbiologie und innovative Diagnostik

_Mechanismen des biologischen Alterns und deren Beein-
flussung — Replikative Seneszenz und Genomstabilitat

Prof. Dr. med. Michael Kramer, Universitit Heidelberg,

Immunologische Prézisions-Diagnostik

_Die Anwendung moderner Zell-Isolationsverfahren zur
Gewinnung hochdefinierter Inmunzell-Populationen fiir
funktionelle und molekulare Analysen

Diskussion

Take-Home Message durch Uberraschungsgast
Teilnahmebestatigung / Fortbildungspunkte

FORTBILDUNGSPUNKTE / CREDITS
. _SSAAMP 10 Credits fiir SSAAMP-Zertifikat und -Diplom

_Bestétigt bei den Verbanden — die aktuelle Liste siehe Web-Site




