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Mittagslunch, Networking
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 8.45 Uhr  Opening, Dr. med. Simon Feldhaus

 9.00 Uhr   Prof. Dr. med. Petra Stute 
 Inselspital Bern 
 Möglichkeiten und Grenzen der Sexualsteroide 
 in der Aesthetischen Medizin

10.00 Uhr   Dr. med. Michael D. Wagener 
   Praxis Dr. Wagener, Binningen 
  Stammzellenaktivierung der Haut: Fiktion oder Wirklichkeit

11.00 Uhr  Kommunikations- und Netzwerkpause / Ausstellung

11.30 Uhr  Dr. med. Zoehre Akdogan, BMC Zürich 
 Einfluss von nicht-vernetzter Hyaluronsäure Produkten auf die  
 Hautstruktur und Vergleich 
  verschiedener Hersteller von Skinboostern

12.30–14.00 Uhr  Kulinaisches Networking / Stehlunch / Ausstellung

14.00 Uhr  Moderierte Diskussion zur Umsetzung 
  Moderatoren*: Prof. Dr. Stute, Dr. med. Wagener, Dr. med. Akdogan 
  «Wie kann man die Haut möglichst lange jung halten?»

16.00 Uhr Take-Home-Message

4. JAHRESKONGRESS 
MEDIZINISCHE ÄSTHETIK
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SSAAMP – MEDIZINISCHE ÄSTHETIK
Die Harmonie aus Geist und Körper prägt die moderne Anti Aging Medizin. Alles dreht 
sich um die Funktion der einzelnen Zelle – der kleinsten Einheit unseres Wohlbefindens. 
Das Begleiten des Alterungsprozesses gewährleistet in jeder Phase eine optimale  
Lebensqualität. Dazu gehört auch die Pflege des äusseren Erscheinungsbildes.

Philosphie

In diesem Kontext erscheint die medizinische Ästhetik als geeigneter Weg, Zufrieden- 
heit und Selbstbewusstsein zu stärken und damit das allgemeine Lebensgefühl 
anzuregen. Es gibt unzählige Möglichkeiten, unser Äusseres zu verändern. Von aussen, 
invasiv oder nicht invasiv. Von innen mittels Ausleiten toxischer Metalle oder Ver- 
bessern der mitochondrialen Funktionen. 

Richtig eingesetzt werden mit der medizinischen Ästhetik gewünschte, sichtbare 
Verbesserungen erzielt. SSAAMP prüft die vielfältigen Angebote und Methoden auf ihre 
Wissenschaftlichkeit sowie ihre Wirkung. Natürlich befinden wir uns immer auf dem 
neuesten Stand der Forschung. Sämtliche Aspekte dieses wichtigen Spezialgebiets der 
Anti Aging Medizin werden von uns kompromisslos unter die Lupe genommen. 

Die medizinische Ästhetik der SSAAMP konzentriert sich somit auf nachhaltige  
Anwendungen und pflegt ausschliesslich den persönlichen Ansatz.

Sybille Binder
Ernährungsspezialistin

Prof. Dr. med. Petra Stute 
Medizin

Dr. med. Michael Wagener
Medizin

Dr. med. Zoehre Akdogan
Medizin

Der Vorstand SSAAMP Sektion Medizinische Ästhetik

Dr. med. Simon Feldhaus
Präsident


