Bier und Gesundheit —
eine lange gemeinsame

Geschichte

Jahreskongress der SSAAMP
17. Mai 2025

Dr. rer. nat. Sara Ruppen
Eidg. dipl. Apothekerin ETH

:::s!!!!!e:lu!!!!!!:!::!!l!!::'u!!!'Je:!s!!!!.'s:::!!!!.'::::!!!!5::z:!!!!!::55!!!!!::::!!!!!::::ﬂ!ﬂ!i:z!l' 4

et st ot tlins ottt it o

E e
=H Hollack’s Malz-Extrakt-Gesundheits-Bier ist ein vorziigliches Nahrungsmittel fur Kranke
und Rekonvalescenten vermige seines minimalen Gehaltes an Alkohol und der darin enthaltenen
grossen Quantitit Zucker, Extrakt und Stammwiirze. Gegen Blutarmuth, Abmagerung, Schwiche, Ner-
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Gesundheits-Bier von A. Hoff in Berlin enthilt 139, Stammwiirze.
Gesundheits-Bier von Gebr. Hollack in Dresden enthiilt 259, Stammwiirze.
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vositat, Schlat- und Appetitlosigkeit von vielen medizinischen Autoritaten empfoblen. Bs besitzt |
eine unbegrenzte Haltbarkeit, ist frei von allen schiddlichen Konservierungsmitteln, auch unter-
liegt jedes Gebrdu der steten Kontrolle und chemischen Priifung der chemischen Laboratorien.
Comptoir und Versandt: Dresden-N., Konigsbriicker Strasse 94. ~gmgi
s ebriider Hollack, iltestes Biergeschiift der Residenz. Sy
Haupt-Dep. Borlin, W. Briickmann, Neue Wilhelmstr. 14. General-Dep. f. Oesterr.-Ungarn, Apoth. z. hl. Geist: Wien, Operngasse,
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3 BerUhrungspunkte

Medizinalpersonen als

Gesur]deS:'?f'er Bierproduzenten
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Bier als Heilmittel

seine 7
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Mittel, solcheZnachzuweisen
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Bier als Arznel o SBier wider die Gelbfirdyt.
Nint Cﬁeyﬁfpeg %e[fenb%ip, %vgt)b&g}.u
_ : : ¥ : . wetfjen dAndorn, vier Hanoe voll.
Extraktionsmittel flir Arzneidrogen o e8 in acht Maas Bier win 31 fechi, und
in das durchgefeichte hange folgendes Sacklein,
Nt Niengelwursel, ein halb Pfund.
Gelbluchtvoursel
Sarbervoursel, jedes vier Loth.
- Brenneffelvoursel, adht Loth,
- Sdoltraut, iy
Rleberfraut,
~ $Brbeerfrauc und YOursel,
- sErbielbolsrinde, jedesd bier Hande voll,
Schaafmift in cinem Tiichlein gebunden,
' . adt foth.
lebendige Rellevefel, eint halben Schopy.
Stablfeile , ein halb Pfund.
AWird nady der Kunit bereitet. vy
- Verbefjert das fchlechte Seblirt ungemein, veis
niget die Sdfite von den grobern Theilen, eroffs
net die BVerftopfungen der Leber, heilet diejenis
ge , welche ubel verdauen und fchlechtes Cinge-
weide haben, befonders Fomms ¢8 denen Gelb-

— Starkungsmittel fischigen roopl su Dinlfe.

—Gesundheitsbiere
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- Den billigfterr und cingigen Griaf fiiv Wein, YR
namentlicd), twenn defjen Reinfeit nicht vollfomnten exwiefen ift, bictet = FE&
Jebermann, indbefondere Sronfen und Reconvaledcenten bod i
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. Gepriift und auf3 bejte empfohlen von den Gervorragenditen
Y Antorititen der Mebdicin. .
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. Mitndenn, Bayeritrafie 48 vis-a-vis Centralbahnhof.
DEépots 3. Bt in Augdburg b. Hrin. Scharel, Delicatefjenhandlimg,
: W m w o JRittnberg , , Weigle, Paradied:Apothete. ;
NB. Bei griferen Lieferungen fiiv Gefelljdhajten, SLranfenfhaujer ete. Breids
evmdapigung 618 zu 200,. [1278]
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Prof. De. med. habil
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Diefes altberithmte Bier, weldes infolge feined grofen Malz= und Witrze-Crivalied und ge-

ringen Alfoholes bejonders Sindern, Biutarmen, Wodnerinuen, nahrenden Mitttcrn und Refons
/ / valedgenten jeder rt von Hohen medizinifdhen utoritdten empfohlen wird, ift zu haben in Jena

| - bet Fro Schumann, Rob. Franke, A. Griife, F. Pechmann, G. Gotthehlit, Th. Schiifer,
AAN o Heinr. Hillner, L. Singer, Herm. Kunze, W. Werner, Ida Bauchspiess, C. Schauroth,
Fr.Wiegand, A. Reichmann, H. Partschefeld, B. Hagen, H. Schwarz, Herm. Schneider,
1 5 C. E. Reinhardt, Ed. Seelemannj inGamédorf und Wenigeniena bei A. Faulwetters
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Analytik

Preisfrage der Hagen-Bucholz-
Stiftung 1865/66:

,Eine Ermittelung fremder
Bitterstoffe im Biere, namentlich |
der Quassia, des Bitterklees und |
Wermuths, durch vergleichende | rupulin

analytische und synthetische | Absynthiin |
P Menyanthin
Versuche. ' Quassiin
|
Pharmaziestudent Levin Enders, |
Assistent am Chemisch- | Lupulin
. . Absynthii
pharmazeutischen Institut Jena Me?;nt:?n
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Anti-Aging-Potenzial

—Xanthohumol:
Entzindungshemmend, antioxidativ,
krebshemmend, schutzt vor
Osteoporose, Herz-Kreislauf-
Erkrankungen, Parkinson, Demenz ...

—Bier macht gliicklich — insbesondere
in eine schonen Runde, mit guten

Freunden und guter Musik

Brauerei Locher



Vielen Dank



	Slide 1: Bier und Gesundheit – eine lange gemeinsame Geschichte
	Slide 2: 3 Berührungspunkte
	Slide 3: Bier als Arznei
	Slide 4
	Slide 5: Analytik
	Slide 6: Anti-Aging-Potenzial
	Slide 7: Vielen Dank!

