
AWARDED AT THE ANNUAL CONGRESS

16. MAI 2026 SEMINARHOTEL BOCKEN 
VERLEIHUNG AM JAHRESKONGRESS

8th
SC

IE
N

CE
-A

W
AR

DSSAAMP Swiss Society for 
Anti Aging Medicine
and Prevention

ABSTRACT SUBMISSION 

www.ssaamp.ch

SSAAMP | Swiss Society for Anti-Aging Medicine and Prevention
Industriestrasse 3 | 6345 Neuheim / Zug, Switzerland
info@ssaamp.ch | www.ssaamp.ch 

SSAAMP Swiss Society for 
Anti Aging Medicine
and Prevention

 
SCIENCE AWARD

Winner 2017, cand. Med. Luisa Matthieu
Impact of illness perceptions on biofunctional age in over-weight 
and obese people

Winner 2025, Dr. rer. nat. Sara Ruppen
Brauer und Apotheker – eine seltsame Personalunion. Ein Bei-
trag zur pharmazeutischen Geschichte des Bieres

Winner 2020, Karl Lingenfelder
Brain Derived Neurotrophic Factor (BDNF) als Präventions- und 
Verlaufsmarker der Alzheimer Demenz

Winner 2022, Dr. med. Sabrina Baumgartner
Cognitive health after menopause: Does menopausal hormone 
therapy affect it?



Der Swiss Society for Anti Aging Medicine and Prevention 
(SSAAMP) ist es ein grosses Anliegen, Forschung auf dem Ge-
biet der Prävention und Anti-Aging Medizin zu fördern.

Hierfür wird anlässlich des Jahreskongresses am 16. Mai 2026 
in Zürich, ein Wissenschaftspreis über 500 CHF für das beste 
Abstract verliehen.
Einreichungen können aus Deutschland, Österreich und der 
Schweiz in deutscher oder englischer Sprache erfolgen. Rei-
senspesen werden im Rahmen eines Zugbillets nach Zürich 
und retour vergütet.

Das Abstract sollte wie folgt gegliedert sein 
■ Einleitung
■ Material und Methoden
■ Ergebnisse
■ Diskussion 
■ Schlussfolgerung
■ Die maximale Wortzahl beträgt 400

Die eingereichten Abstracts dürfen durch die SSAAMP anläss-
lich der Vergabe am Kongress für Publikationen genutzt wer-
den – an der Postersession und/oder für die Mitgliederinfor-
mation. Alle qualifizierten Award-Einreicher sind am Kongress 
als Gäste willkommen, auch, um Ihr Abstrac an der Poster-
session (während der Pausen) zu kommentieren. Die Kon-
gress-Teilnahme bitte separat mit der Einreichung vermerken. 

Die Einreichung der Abstracts bitte senden an
info@ssaamp.ch      Betreff: SCIENCE-AWARD

Deadline für die Einreichung 27. April 2026

Der Gewinner/die Gewinnerin wird sein/ihr Abstract in einem 
10-minütigen freien Vortrag anlässlich SSAAMP Jahres- 
kongress am in Zürich (Metropol) präsentieren können. 

Wir erwarten 200 Kongress-Teilnehmende. 

SCIENCE-AWARD
SSAAMP FÖRDERT  
DIE WISSENSCHAFT!

The Swiss Society for Anti Aging and Preventive Medicine 
(SSAAMP) is committed to the promotion of research in the 
field of prevention and anti-aging medicine. 

For this purpose, a science grant will be awarded on the occa-
sion of the annual congress of this society on May 16, 2026 in 
Zurich. Submissions can be made from Germany, Switzerland 
and Austria in German or English language. Travel expenses are 
remunerated as part of a train ticket to Zurich and back.

The abstract should be structured as follows
■ Introduction
■ Material and Methods
■ Results
■ Discussion
■ Conclusion
■ File size is limited to 400 words

The submitted abstracts may be used by SSAAMP for pub-
lications at the congress – at the poster session and / or for 
SSAAMP member information. All qualified award submitter 
are welcome as guests at the congress, also to comment on 
the abstract at the poster session (during the breaks). 
Please note your congress participation separately with the 
submission.

Submit the abstracts to:
info@ssaamp.ch      Subject: SCIENCE AWARD

Deadline for submission is April 27, 2026

The winner will be invited to present his abstract on the occa-
sion of the SSAAMP annual congress in Zurich (Metropol) in a 
10-minute free lecture.

Abstracts will be evaluated and scored solely on their scienti-
fic merits. Incomplete abstracts will not be reviewed. Conflict 
of Interest and disclosure information need to be included in 
the abstract.
We expect 200 congress participants.

SCIENCE-AWARD
SSAAMP 
PROMOTES SCIENCE
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