
ANMELDUNG
Mit dem Hexer und Dr. Feldhaus am 30. August 2023

ONLINE-ANMELDUNG

www.ssaamp.ch/tickets 

 
oder via QR-Code

   CHF 115.00 für SSAAMP-Mitglieder      

   CHF 175.00 für Nicht-Mitglieder 

Inklusive einmaliger Event, Referate, Getränke, Snacks

ANFAHRT 
Von der Autobahn-Ausfahrt ROTKREUZ 

aus in Richtung Holzhäusern. Beim 

Kreisel rechts in Richtung Golfpark und 

nach 150 Meter links in die kleine 

Strasse einbiegen (Schild Heuboden)

DER HEXER UND  DER HEXER UND  
DER MEDIZINMANN  DER MEDIZINMANN  

«RELOADED»«RELOADED»
30. AUGUST 2023

HEUBODEN
HOLZHÄUSERN

KANTON ZUG

KOCHEN UND ESSENKOCHEN UND ESSEN
MIT LEBENSLUST, INTUITION MIT LEBENSLUST, INTUITION 

UND NATURBEWUSSTSEINUND NATURBEWUSSTSEIN

SSAAMP

Konditionen / Anmeldebedingungen
Die Tickets sind Online zu buchen/bezahlen.  Abmeldungen bei bezahlter Rechnung bis 60 Tage vorher möglich, minus  
Bearbeitungsgebühr. Die Veranstalter behalten sich das Recht vor, Programmänderungen vorzunehmen. Wir verweisen 
auf unsere AGB’s auf www.ssaamp.ch.

SSAAMP | Swiss Society for Anti-Aging Medicine and Prevention
Industriestrasse 3 | 6345 Neuheim / Zug, Switzerland
info@ssaamp.ch | www.ssaamp.ch 

SSAAMP



MEDIZIN UND ESSEN
Mittwoch, 30. AUGUST 2023
KULINARISCHE EINBLICKE IN DIE WELT VON
STEFAN WIESNER & DR. MED. SIMON FELDHAUS

PROGRAMM
Ab  12.45 Uhr Registrierung
Um  13.45 Uhr Begrüssung und Eröffnung

ca.  17.00 Uhr Abschluss / Zusammenfassung
  Anschliessender Apéro

Ein Nachmittag voller Kreativität, Chaotismus und fundierter Medizin

SSAAMP Swiss Society for 
Anti Aging Medicine
and Prevention

DER HEXER: 
STEFAN WIESNER
Stefan Wiesner, der Hexer aus dem 
Entlebuch, ist der Spezialist für avant-
gardistische Naturküche und gilt als 
einer der kreativsten Köche der Schweiz.

DER MEDIZINMANN:
DR. MED. SIMON FELDHAUS
Facharzt für Allgemeinmedizin und diplomierter Heilpraktiker. 
Präsident SSAAMP. Immer offen für Neues, mit Blick auf das 
grosse Ganze und dessen Zusammenhänge.

«Ein Koch kann heilen  
aber auch töten»
das ist ein Zitat von Stefan Wiesner und sagt eigentlich 
schon alles über Kochen und Essen aus.

Nicht nur die Auswahl der Nahrungsmittel, sondern auch die  
Zubereitung ist wesentlich. Heute ist jedoch auch das Problem des 
Umgangs mit Nahrungsmitteln kritisch zu betrachten.

Daher werden wir nochmals an einer Fortbildung die Möglich- 
keiten eines Koches zeigen, wie die Gesundheit über das Essen zu 
erhalten ist.

Nach dem überwältigenden Feedback der ersten Veranstaltung 
wollen wir erneut neue Mass-Stäbe setzen und zusammen die Welt 
der Aromen und der ätherischen Öle aus dem Bereich der  
Naturküche diskutieren - und live kochen - damit die Teilnehmer 
die Ergebnisse auch gerade selbst an sich ausprobieren können.

Und wer anders als der Hexer aus dem Entlebuch könnte dies in 
der Praxis zeigen.

Ein Koch zusammen mit einem Arzt in einer 
Weiterbildung, das gibt es NUR bei der 
SSAAMP, lassen Sie sich das nicht entgehen.
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